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K R E A T I V E S  H A N D W E R K
ALLERLEI EINZIGARTIGE UNIKATE ZUM FREUDE SCHENKEN
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KONTAKT	 ADRESSE	 ÖFFNUNGSZEITEN
Brigitte Frei	 Jungenbergstrasse 15	 Wir sind meist an der Arbeit in unserer Werkstatt und toben uns
bpfrei@bluewin.ch	 5023 Biberstein	 kreativ aus ... manchmal gönnen wir uns aber auch eine Pause ...
079 479 53 15	 www.zwärgli.com	 ruft Brigitte Frei darum am Besten kurz an bevor ihr vorbeikommt.

W E R  W I R  S I N D  –  U N S E R  P R O J E K T
Brigitte Frei – kreativer Kopf, Künstlerin aus Leidenschaft und Fadenzieherin – hat dieses Projekt 
ins Leben gerufen und anfangs fünf weitere Frauen motiviert, mit ihr zusammen kreativ zu arbei-
ten und ihre Ideen zu verwirklichen. Laufend sind weitere begeisterte Frauen dazugestossen und 
so ist eine bunte Frauenwerkstatt entstanden in einem schönen Haus mit Zwergen, Ton, Holz, 
Papier, Stoff, Metall, Glas, Schmuck, Babykleidli und -Finken, Genähtem, Gestricktem, Häkeleien, 
Naturkränzli, Seifen und vielem mehr. Alle Werke sind Unikate, in denen viel Herzblut steckt.

DIE  AUSSTELLERINNEN VON A –Z:
A RP INO M A R T IN A 	 FAHRRADLENKER-  UND HUNDEGUDI -TÄSCHLI
BA ECHINGER P RISC A 	 HÄKELEIEN FÜR Z WEI -  UND VIERBEINER
BIRCHER RI TA 	 TRAUERK ARTEN
BORN SUS A NNE 	 ÄNGELI  UND STRICKMÜT ZEN
BOSCHE T T I  CL AUDI A 	 GL AS SANDSTRAHLEN
BREI T ENS T EIN URSUL A 	 TOPFL APPEN,  L ICHTERGIRL ANDEN,  NECESSAIRES UND MÜT ZEN
BUC K SIMONE 	 F I L Z TÄSCHLI  UND -AMEDISLI ,  SCHLÜSSEL-  UND HANDYBÄNDER 
CH A IGN AT CL A IRE- L ISE	 AFRIK ANISCHE SCHMUCKKE T TEN
DA MBACH BA RBA R A 	 NATÜRLICHE TÜRKRÄNZE,  OSTERNÄSCHTLI  UND WACHS- HASEN
DEGEN R A HEL 	 HANDGESTRICK TE SOCKEN
DIE T IK ER F L OR A 	 NATURSEIFEN
F ISCHL IN URSUL A 	 TONARBEITEN
F REI  BRIGI T T E 	 Z WÄRGLI  UND NÄHARBEITEN
F REI  S A NDR A 	 HOL ZDRECHSELN
G A L USK A K AT H A RIN A 	 ALLERLEI  HANDARBEITEN
H Ä NGGI S T EPH A NIE 	 SCHMUCK AUS EDELSTEINEN UND STERLINGSILBER
K RONENBERG V RENI 	 B ILDER AUS HOL Z UND GL AS,  STERNZEICHEN - FEDERN
K UCH A S T RID 	 GESTRICK TES FÜR KLEINKINDER
P RÜGL MEIR MEL A NIE 	 K ARTEN -  UND B ILDCOLL AGEN
SU T ER- K Ä L IN L UCI A 	 ME TALL ART,  ME TALLSKULP TUREN
T UR K IER K AT H A RIN A 	 GENÄHTE ILLUSIONEN,  GESTRICK TE AMEDISLI  UND SCHALS
WA N Z ENRIED SILV I A 	 K ARTEN UND B ILDER GESTALTEN
U N D 	 WEITERE L AUFEND WECHSELNDE GAST-AUSSTELLERINNEN
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B R I G I T T E  F R E I
Z W Ä R G L I  
U N D  N Ä H A R B E I T E N 

Nach 30 Jahren Kosmetik habe ich, quasi über Nacht, das Nähen als meine Leidenschaft 
entdeckt. Die Zwerge indessen, suchten mich in der Aarfähre «Käpten Jo» heim. Ich habe 
meine Techniken und Kreativität laufend erweitert und verändert, oft sind meine Figuren ein-
farbig und gesprayt. Die Zwerge ersteigere ich mittlerweilen im Internet. Bin schon bald zur 
Spezialistin geworden, um vor allem alte und sehr alte Zwerge zu erkennen. 
Die kreativen Möglichkeiten meiner beiden Hobbys sind endlos. Es wird alles ein wenig lang-
samer, werde ich doch dieses Jahr 72 Jahre alt.
Wir sind sehr dankbar, dass wir das ganze Elternhaus meines Mannes Peter für unsere 
Frauenwerkstatt nutzen dürfen. Dies ermöglicht vielen Frauen, zur Zeit 22, ihre tollen Sachen 
auszustellen und zu vernünftigen Preisen anzubieten. Die Vielfalt ist schlicht EINZIGARTIG.

> www.zwärgli.com, www.diekleinefabrik.ch
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S A N D R A  F R E I
H O L Z D R E C H S E L N
Eine Drechselarbeit bedeutet für mich immer wieder ein Stück Lebensschule, weil 
sie oft auch ein Wagnis darstellt. Das Scheitern ist immer ein möglicher Teil eines 
Projektes und das Resultat kann nur bedingt vorausgesagt werden.
Das Drechseln ist für mich nicht nur Hobby sondern Leidenschaft, die mich lehrt, 
geduldig zu sein und immer wieder aufs Neue staunen lässt, was im Verborgenen 
des Holzes schlummert. Es ist eine «Reise zum Mittelpunkt der Erde» im bildlichen 
Sinne, wenn das Holz sich dreht und ich dem Endresultat entgegenstaunen kann.
In meinen Arbeiten finde ich Abwechslung zum hektischen Alltag und die Freiheit 
über Dinge nachzudenken, mich dem Moment hinzugeben und am Ende Menschen 
eine Freude zu bereiten, wenn ich ein gelungenes Werk weggeben darf.

> safranfrei@gmail.com, +41 76 342 09 26
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U R S U L A  F I S C H L I N
T O N A R B E I T E N

Seit fast 30 Jahren ist das Gestalten mit Ton eine kleine Leidenschaft, welches ich 
jedoch nur hobbymässig betreibe. 

Vieles habe ich mir selber- oder in diversen Kursen angeeignet. Besonders die Kurse in 
Guarda sind jeweils sehr lehrreich und interessant. 

Das Gefühl, etwas selbst Getöpfertes in den Händen zu halten ist einfach unbezahlbar.

> ursi.fischlin@swissonline.ch, +41 76 330 29 93
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K A T H A R I N A  G A L U S K A
A L L E R L E I  H A N D A R B E I T E N

Kreativer Kopf voller Ideen, vereint mit geschickten Händen. Die Liebe zur Hand-
arbeit wurde mir eindeutig von meiner Mutter und Oma vererbt.
Meine Ideen setze ich mit viel Herzblut an Nähmaschine, Strick- und Häkelnadel um.

> www.facebook.com/katharina.galuska, +41 79 732 33 90
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S I L V I A  W A N Z E N R I E D
K A R T E N  G E S T A L T E N

Kreativ sein gehört zu meinem Leben. Schöne Karten gestalten für jeden Anlass, oder 
meine Fantasie ausleben in den Mixedmedia Bildern, das ist meine Leidenschaft, das 

liebe ich. Es vergeht kein Tag ohne Kreativität.
Aus beruflichen Gründen werde ich umziehen. Adieu Aargau – hallo Zürcher Ober-

land. Mein Atelier in der Frauenwerkstatt bleibt aber bestehen. Ich werde mich 
jedoch mehrheitlich nur am Wochenende dort aufhalten. 

> www.facebook.com/SilviaWanzenried, +41 79 714 87 28
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P R I S C A  B A E C H I N G E R
A L L E R L E I  H Ä K E L E I E N  F Ü R  Z W E I -  U N D  V I E R B E I N E R
Die Liebe zur Gestaltung und zur Handarbeit habe ich seit meiner Kindheit, sie 
wurde mir von meinem lieben Mami vererbt. Nach gefühlten 100 Hobbies, bin ich 
der Häkelei treu geblieben. Immer wieder verliebe ich mich in neue Kuschelwolle, 
besonders begeistert bin ich von Arbeiten mit eingehäkeltem Seil und Aluminium-
draht. Damit häkle ich Wohlfühloasen für Fellnasen – intuitiv und ohne Anleitung 
– daher sind alles Unikate. 
Allerlei kleinere hübsche Sächeli entstehen aus den Wollresten, von vielseitig  
verwendbaren Körbchen bis zu Haar-Scrunchies, Mandalas, Pflanzen-Hänger oder 
Geschenkanhängern aus den allerletzten Wollresten. Ausschliesslich mit hochwer-
tigem Material häkle ich warme Sofa- oder Home-Office-Socks und Kinder-Finkli.

> www.crea-cat.ch, prisca@baechinger.com



M A R T I N A  A R P I N O 
FA H R R A D L EN K ER -TÄS C H L I  U N D  H U N D EG U D I -TÄS C H L I
Als Mutter von zwei kleinen Kindern habe ich etwas gesucht, das sich 
mit meiner Arbeit als Freelancerin in einem Reisebüro und dem Mami-
Alltag kombinieren lässt, das mir kreativen Spielraum und ein sichtbar 
schönes Ergebnis hinterlässt. Aus Hobby wurde Leidenschaft und so 
nähe ich mit viel Passion und Liebe herzige Unikate für die ganze Familie.

> www.facebook.com/StarPinoHandmadebyMartinaArpino/

R I T A  B I R C H E R
T R AU ER K A R T EN

Es gibt Momente, wo kurz alles stillsteht – gedanklich einfach zum still Inne-
halten: Wie verhalte ich mich gegenüber trauernden Angehörigen zum Tod 

ihres Liebsten? Eine einfühlsame Trauerkarte ist ein kleiner Anfang. – Diese 
Gedanken und meine Fotos inspirierten mich zu tiefgründigen Trauerkarten.  

Nehmen Sie sich für dieses Mitgefühl etwas Zeit.

 > +41 79 829 65 47

G A S T - A U S S T E L L E R I N N E N 9
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S U S A N N E  B O R N
Ä N G E L I  AU S  K A F F EK A P S E L N  U N D  S T R I C K M Ü T Z EN
Seit meiner Kindheit begleitet mich die Handarbeit in vielen Sparten und 
widerspiegelte sich auch in meinem Berufsleben. Vorallem das Umsetzen 
eigener Ideen macht es spannend und ich bin stets neugierig geblieben. 
Was ich bevorzuge, sind meine Ängeli, Karten und Strickteile.  
Ich freue mich, diese Leidenschaft in der Frauenwerkstatt zu präsentieren.

> susanne.born58@gmail.com

C L A U D I A  B O S C H E T T I
G L AS  SA N DS T R A H L EN

Ich, Claudia Boschetti, habe einen wunderbaren Ausgleich neben meinem 
Beruf als Fahrlehrerin gefunden. Ich nutze das Sandstrahlen um Glas aller 

Art individuell zu schmücken, beschriften oder personalisieren. 
Ob zu einem Geburtstag, zur Hochzeit zur Geburt, einem Jubiläum, oder 

als Fan einer Sportmannschaft – oder einfach nur so… vieles ist möglich. 
Machen Sie sich oder Andern eine Freude. 

 > nanosmile30@bluewin.ch

G A S T - A U S S T E L L E R I N N E N
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U R S U L A  B R E I T E N S T E I N
TO PFL A PPEN,  L ICHTER GIR L ANDEN,  NECESSAIR ES,  M Ü T ZEN
Ich bin 75 Jahre alt und wohne in Pratteln. Seit meiner Jugend sind Hand- 
arbeiten mein grosses Hobby. Darum erlernte ich den Beruf der Schneiderin. Ich 
habe immer wieder neue Techniken ausprobiert, sei es Stricken, Häkeln, Basteln, 
Nähen. Das gibt mir so viel Befriedigung. Aktuell habe ich Patchwork-Topflappen 
und Allerleitäschli genäht. Dazu kommen Lichterketten aus finnischem Papier-
garn. Ich freue mich als Ausstellerin in der Frauenwerkstatt dabei zu sein.

> breitensteinursula@gmail.com

G A S T - A U S S T E L L E R I N N E N

S I M O N E  B U C K
F I L Z TÄS C H L I  U N D  A M ED IS L I

Ich heisse Simone Buck und wohne in Biberstein. In meiner Freizeit 
arbeite ich gerne mit Filz. Vor allem sollen die Kreationen Freude 

bereiten und daher farbig und hübsch sein. Die Täschli und Amedisli sind 
verträumt, verzaubernd – gar ein wenig märlihaft.

Neu sind auch meine praktischen Handybänder aus Makrameegarn.

 > simone.buck@swissonline.ch
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C L A I R E - L I S E  C H A I G N A T
A F R I K A N IS C H E  S C H M U C K K E T T EN
Claire-Lise hat in Afrika als Rotkreuz-Ärztin gearbeitet. Wenn die Menschen 
dort Geld brauchten, kamen sie zu Claire-Lise und verkauften ihre, zum Teil 
sehr wertvollen, Perlen. So kamen in all den Jahren viele, viele Perlen aus 
wunderbaren Materialien zusammen. Jetzt ist Claire-Lise pensioniert und 
fertigt daraus wunderschönen Schmuck an. 

> chaignat@gmail.com

B A R B A R A  D A M B A C H
T Ü R K R Ä N Z E  AU S  N AT U R M AT ER I A L I EN ,  O S T ER N ÄS C H T L I 

U N D  WAC H S - H AS EN
Ich heisse Barbara Dambach, wohne in Rombach und bin 50 Jahre alt. Ich 
habe eine Teenager-Tochter und bin Floristin mit Meisterprüfung. Ich mag 

natürliche Floristik mit Materialien aus dem Garten. Meine Leidenschaft sind 
Flohmärkte in ganz Europa. Brocante, Vintage und Antiquitäten.

> +41 76 454 08 26

G A S T - A U S S T E L L E R I N N E N
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R A H E L  D E G E N
H A N D G ES T R I C K T E  S O C K EN
Stricken ist meine Leidenschaft. Mein Name ist Rahel und ich verliere ein-
fach den Faden nicht. Scheinbar bin ich aus einem speziellen Garn gestrickt. 
Jedenfalls habe ich sehr viel Spass beim Stricken. Deshalb möchte ich auch 
diese Freude weitergeben. Ja, auch du kannst in den Genuss einer hand-
gestrickten Socke kommen. Ich verarbeite immer eine gute Qualität und 
versuche den Preis möglichst in einem vernünftigen Rahmen zu gestalten.

> www.dera-socks.ch 

G A S T - A U S S T E L L E R I N N E N

F L O R A  D I E T I K E R
N AT U R S E I F EN

Wenn Handwerk und Kunst sich gegenseitig inspirieren – Flora Dietiker 
aus Gränichen stellt in sorgfältiger Handarbeit Naturseifen her.  

Die Rezepturen der Seifen sind inspiriert durch Melanie Prüglmeirs Bilder. 
Dafür verwendet Flora nur hochwertige, natürliche Inhaltsstoffe.  

Die Verpackung aus Zellglas und Recyclingpapier ist biologisch abbaubar.

> floradietiker@gmail.com
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S T E P H A N I E  H Ä N G G I
S C H M U C K  AU S  ED E L S T E I N EN  U N D  S T ER L I N GS I L B ER
Ich komme aus Bubendorf BL und bin 33 Jahre alt. Seit meiner Kindheit bastle 
ich für mein Leben gern. Schmuck hat mich schon immer fasziniert und deshalb 
bin ich nebst selbstgemachten Gesteckli, Shabby-Möbeln und vielem mehr 
auch auf den Schmuck gekommen. Diesen mache ich aus Edelsteinen und 
Sterlingsilber (925), ob Armketteli oder Halsketten. Mir ist es wichtig, dass ich 
den Schmuck zu einem einigermassen erschwinglichen Preis verkaufen kann. 

> stephanie.haenggi@hotmail.ch

V R E N I  K R O N E N B E R G
B I L D ER  AU S  H O L Z  U N D  G L AS,  S T ER N Z E I C H EN - F ED ER N
Vreni Kronenberg lebt, wenn es möglich ist, jedes Jahr einige Monate 
in New Mexico. Voh dort stammt ihre Leidenschaft und Liebe zu ihren 

indianischen Werken. 

 > vkro@bluewin.ch

G A S T - A U S S T E L L E R I N N E N
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A S T R I D  K U C H
G ES T R I C K T ES  F Ü R  K L E I N K I N D ER
Ich habe vor 33Jahren angefangen zu stricken, als wir das erste Enkelkind 
bekamen. Seither stricke ich mit viel Hingabe schön gemusterte Jäckli und 
Pullover für Babys und Kleinkinder. Ansonsten bügle ich gern und verwöh-
ne meine vier Männer, denn ich koche auch gerne. Ich freue mich, dass ich 
in der Frauenwerkstatt mit meinen gestrickten Sachen dabei sein kann.

> astrid.kuch@gmx.ch

G A S T - A U S S T E L L E R I N N E N

M E L A N I E  P R Ü G L M E I R
K A R T EN -  U N D  B I L D C O L L AG EN

Melanie Prüglmeir aus Biberstein malt und klebt bezaubernde Collagen  
in verschiedenen Grössen. Dazu verwendet sie Acryl und alte Buchseiten. 

Neben den Originalen verkauft sie auch gedruckte Kunstkarten ihrer 
Bilder. 

> melanie.prueglmeir@gmx.de
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K A T H A R I N A  T U R K I E R
GENÄHTE  I L LUSIONEN,  GEST R ICK TE  AM EDISL I  U ND SCHA LS

Die Faszination vom Spiel «Material-Farben-Formen» inspirieren mich. 
Dieser Dreiklang setzte ich in hochwertiger Wolle aus Peru in Strickwaren 

um, oder ich suche die künstlerische Gestaltung in meinen Stoffbildern.

> www.maha-art.ch

L U C I A  S U T E R - K Ä L I N
M E TA L L A R T,  M E TA L L S K U L P T U R EN
In Schönenberg ZH im Jahre 1956 geboren, bin ich Mutter von drei Kindern. 
Aktuell bin ich in Brittnau AG wohnhaft, mein Atelier befindet sich allerdings 
in Pfaffnau LU in einem alten Bauernhaus. Ich habe über einen Workshop im 
Jahre 2008 meine Leidenschaft zur Schweissarbeit entdeckt. Gerne stelle 
ich nach Wunsch individuelle Feuerschalen, Skulpturen, Gesteckhalterungen, 
Spiegel oder Ähnliches zusammen.

> lucia-metallart.jimdofree.com 

G A S T - A U S S T E L L E R I N N E N
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I M P R E S S I O N E N

A N F A H R T

© D ES I G N BY  P R I S C A  B A EC H I N G E R

P

Mo–Sa	 jeweils  '00 / '15 / '30 / '45

Mo–Sa	 jeweils  '10 / '25 / '40 / '55

FU
SS

W
EG

TREPPE

Google-Adresse: 
Ennerthalstrasse 186

5023 Biberstein

<NACH AARAU<NACH AARAU

NACH AUENSTEIN>NACH AUENSTEIN>

00 Montag - Freitag Samstag Sonntag
5 20A 20A

6 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
7 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
8 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
9 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
10 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
11 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
12 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
13 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
14 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
15 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
16 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
17 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
18 00 15 30 45 00 15 30 45 00 30
19 00 15 30 45 00 15 30 45A 00 30
20 00 15 30A 00A 30A 00A 30A

21 00A 30A 00A 30A 00A 30A

22 00A 30A 00A 30A 00A 30A

23 00A 30A 00A 30A 00A 30A

0 00A 33B
A 00A 33A 00A

Anmerkungen
A: Nur bis Aarau Bahnhof
B: Verkehrt nur freitags sowie am 31.12.

Sonntagsfahrplan: 1. und 2. Jan., Karfreitag, Ostermontag, Auffahrt, Pfingstmontag, 1. August,
25. und 26. Dez.

Ihegi
Richtung Aarau Bhf ăă Suhr Bhf

Gültig: 13.12.2020 bis 11.12.2021Information: Neumattstrasse 20, 5000 Aarau
Tel. 062 544 50 00, kontakt@busaarau.ch, www.busaarau.ch

4
Ihegi

1 Dorf
2 Post
3 Wissenbach
4 Kirchberg
5 Aabach
6 Obstgarten
7 Widler
7 Aarenau
9 Achenbergstrasse

10 Sonnmattweg
11 Aarepark
12 Rathaus
13 Holzmarkt
14 Kunsthaus
18 Bahnhof
20 Gais
21 Bavaria
22 Brummelstrasse
23 Bühlstrasse
24 Waldhofweg
25 Schweizerhof
26 Grillenweg
28 Mattenweg
29 Gemeindehaus
30 Suhr Bahnhof

ungefähre Reisezeit in Minuten

00 Montag - Freitag Samstag Sonntag
5 40 40
6 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
7 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
8 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
9 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
10 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
11 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
12 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
13 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
14 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
15 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
16 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
17 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
18 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
19 10 25 40 55 10 25 40 55 10 40
20 10 25 41 10 41 10 41
21 11 41 11 41 11 41
22 11 41 11 41 11 41
23 11 41 11 41 11 41
0 16A 49A 16 49

Anmerkungen
A: Verkehrt nur freitags sowie am 31.12.

Sonntagsfahrplan: 1. und 2. Jan., Karfreitag, Ostermontag, Auffahrt, Pfingstmontag, 1. August,
25. und 26. Dez.

Bahnhof
Richtung Biberstein Ihegi

Gültig: 13.12.2020 bis 11.12.2021Information: Neumattstrasse 20, 5000 Aarau
Tel. 062 544 50 00, kontakt@busaarau.ch, www.busaarau.ch

4
Suhr Bahnhof
Gemeindehaus
Mattenweg
Grillenweg
Schweizerhof
Waldhofweg
Bühlstrasse
Brummelstrasse
Bavaria
Gais
Bahnhof

1 Kunsthaus
2 Holzmarkt
4 Rathaus
5 Aarepark
6 Sonnmattweg
7 Achenbergstrasse
8 Aarenau
8 Widler
9 Obstgarten
9 Aabach

10 Kirchberg
11 Wissenbach
12 Post
13 Dorf
17 Ihegi

ungefähre Reisezeit in Minuten


